
موجة حر متوقعة تؤثر على سوريا اعتباراً من يوم الأربعاء 29 تموز

 2026

محتملبالتاكيد: معتدلخطورة: مُتوقعإلحاح: 

صادر: 

أحد 26 يوليو 2026 
 23:27

فعال: 

أحد 26 يوليو 2026 
 21:00

بداية: 

أربعاء 29 يوليو 2026 
 11:00

تنتهي: 

سبت 01 أغسطس 2026 
 17:00

منطقة: 

جميع المحافظات باستثناء الساحل السوري 

وصف: 

تحذر وزارة الطوارئ وإدارة الكوارث من تأثر البلاد بكتلة هوائية حارة ستبدأ بالتعمق اعتباراً من يوم الثلاثاء،

لتفرض موجة حر ضعيفة إلى متوسطة اعتباراً من يوم الأربعاء، وتستمر حتى يوم السبت القادم. ومن المتوقع

ارتفاع درجات الحرارة في معظم المناطق، مما يستوجب اتباع إجراءات الوقاية للحفاظ على السلامة العامة

والحد من المخاطر الصحية والبيئية المرتبطة بارتفاع درجات الحرارة. 

https://climweb.med.gov.sy/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86%D9%8A-

%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D9%8A%D8%A9 |

mhews@med.gov.sy
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تعليمات: 

عدم التعرض لأشعة الشمس المباشرة خلال أوقات الذروة من الساعة 11:00 صباحاً حتى الساعة 5:00

مساءً. شرب كميات وفيرة من المياه. التقليل من المشروبات التي تحتوي على الكافيين والمشروبات الغازية.

التقليل من تناول الأطعمة الدسمة، والتأكد من سلامة الأطعمة سريعة التلف ومصادرها، والابتعاد عن الأغذية

المكشوفة. الامتناع عن إشعال النيران في الحقول الزراعية والمناطق الحراجية والغابات وبالقرب من الخيام.

عدم ترك المواد القابلة للاشتعال تحت أشعة الشمس المباشرة. الامتناع عن رمي أعقاب السجائر من نوافذ

السيارات أو بالقرب من الأعشاب اليابسة والمناطق الحراجية والغابات. التأكد من سلامة التوصيلات الكهربائية،

خاصة منظومات الطاقة الشمسية. الحذر من الأفاعي والعقارب في المناطق الحراجية والحقول الزراعية.

تجنب التنقل والسفر الطويل بين المناطق خلال أوقات الذروة، مع التأكد من وجود أسطوانة إطفاء حريق

صالحة للاستعمال داخل المركبة وسهولة الوصول إليها. عدم ترك الأشخاص أو الحيوانات الأليفة أو الأغذية أو

المواد القابلة للاشتعال داخل السيارات المغلقة تحت أشعة الشمس. الامتناع عن السباحة في السدود

والبحيرات وأقنية الري والأنهار، والالتزام بالسباحة في الأماكن المخصصة مع توفر وسائل السلامة مثل طوق

النجاة والحبل المساعد. وضع أوعية ماء نظيفة على الشرفات وفي الأماكن التي ترتادها الطيور والحيوانات

البرية، وعدم طردها من أماكن الظل خلال فترة الموجة الحارة. 

https://climweb.med.gov.sy/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86%D9%8A-

%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D9%8A%D8%A9 |
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وزارة الطوارئ وإدارة الكوارث


